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« He entrado en el mundo de la literatura como atearo y saldré como un rayo
», dijo Maupassant, efectuando una prediccion csggunda parte no tardaria en
realizarse con mucha mas exactitud de lo que éhmjzodria haberse imaginado. Pero
que profunda huella ha dejado tras él; obtuvo atfones entusiastas, y si, como todos,
tiene sus detractores, hay muy pocos autores tdngamente estudiados, discutidos, y
analizados tan solo algunos afios después de suemgee hayan suscitado una
curiosidad tan intensa. Las numerosas obras quiéngamente han sido publicadas
sobre Maupassant, su obra, su vida, su enfermedadyuerte, constituyen la mas
clamorosa confirmacion de su genio.

Ultimamente, dos opusculos nuevos se han agregkdgaaimportante biblioteca
que tiene por tema de estudio a Maupassant.

Uno de ellos es especialmente literario; se tratalal publicacion de una
conferencia titulad&l Pesimismo de Maupassamironunciada eiel Club Social de
Lyonpor el Sr. Léon Gistucci, profesor en el InstitAtopére [].

Para Gistucci, la vida y la obra del escritor dejaslucir que, nacido para pensar,
amar, actuar en el sentido del Ideal, Maupassavibsensombrecido por la enfermedad
que lo convirtid en un pesimista vertiendo en élveaeno, pero aunque arruind su
cuerpo, la enfermedad particularizé su genio Vitineate contribuyd a su gloria; afiade
ademas que Maupassant siempre fue lacido y coneaespecto a todo lo que escribid.

En el segundo opusculo del que queremos hablautet se esfuerza, al contrario,
en demostrar, apoyandose en argumentos cientijoes,

1° La enfermedad de Maupassant, cuyos origenesnsentan a los afios 1883-
1884, va a influir en las producciones del autodifilmando su humor e idealizando su
natural pesimismo.

2° Que lejos de aumentar su inteligencia y de tmntra su genio, la enfermedad
no ha hecho mas que disminuirlos hasta llegar Edos completamente.

3° Que se reconocen en algunos relatos los pragmasda enfermedad y los
estragos que ésta produce en el cerebro del escrito

Estas dos conclusiones absolutamente opuestastam en absoluto nada, ni al
interés, ni al valor, ni a la seriedad de las dira®que acabamos de citar.

Debido al cariz cientifico de su desarrollo, hadataos mas especialmente de la
segunda publicacién. Se trata de una publicaci@tuite dentro de una serie de
articulos publicados en lo#\nnales meédico-psychologiquesitulada: «Guy de
Maupassant, Etude de psychologie pathologi@serita por el Dr Lucien Lagriffe, ex-
jefe de la clinica de la Facultad] p>, un trabajo notable, muy estudiado, completo y
original.

En un somero analisis de esta obra dividida endap#tulos, la enfermedad, la
misoginia de Maupassant y analisis de algunos osemamos a insistir sobre los



puntos mas especialmente puestos de relieve pautet para la demostracion de su
tesis.

En el aspecto hereditario, estudia el caracteropético de la madre, la Sra. Laure
de Maupassant; en el propio escritor, consideraoccamisas etioldgicas favorecedoras
de la tendencia neurasténica, que se manifiestledé¥2, desde los excesos sexuales y
alcoholicos, mucho mas importantes que las intaioces por los narcoéticos, y sobre
todo el hundimiento fisico, renovandose a lo suma wez por semana en el burécrata
que era Maupassant en ese momento; pero mas pabgesan las consecuencias de
esas jornadas de remo y las amantes compartidas celouche Ca ira, etc. Fue tal
vez una de ellas en compafia de la cual Guy contadifilis, bien en el afio 1877, bien
antes de 1879. Como primera manifestacion orgamigcatece la afeccion ocular en
1880 que, para el Sr. Lagriffe, se trataria de it cronica con exacerbaciones.

Asi pues estamos ante una sifilis grave, y la rasdque los médicos de entonces
no supieran detectar la paralisis general al griaciue que, basandose en la opinion de
la época de que sobre todo las sifilis benignas petigrosas para el cerebro, dejaron
pasar la enfermedad sin advertir a su entorno,npaskrgas semanas solo con dos
marineros, sobre un velero en plena mar, y dedasa las numerosas acciones
judiciales que se sucedieron durante toda la Ulparde de su existencia; y mientras
tanto viéndose a un Maupassant en continua pradtucci

¢, Pero cuando comenzo su enfermedad desde el puwaistal mental? ¢ Tiene ésta
su impronta en la obra? Del hecho de que Maupassarimplazca en poner en escena
en numerosos cuentos, lo sobrenatural, lo extnafatos de terror, alucinaciones, etc,
¢, debe concluirse que todos esos pasajes son obrneatienado?

No; es una tendencia natural del autor que se rastgifya en 1875, mucho antes
de todo sintoma de enfermedad,LenMano disecadaPero la locura, dice Lagriffe, a
menudo no es Mas que una exageracion de las témsleaturales; él va a encaminarse
progresivamente hacia la demencia y nosotros vanseguir en su obra la evolucion de
este descalabro, partiendoldeMano disecadagproduccion de una inteligencia intacta,
pasando poiSobre el aguasuefio de un alcohdlicgEl? de 1884, donde el autor
enfermo esta afectado por la dudaetla, en 1887, donde todo es delirio, descripcion
de una alucinacion interna, y finalmerg®uién sabe®n 1890, que clausura su obra
mediante una manifestacion delirante.

Tal es la progresién, que se la encuentra jalonémdbra de Maupassant, como
lagartos reptando, dejando ver las preocupacionésas del autor, que tenian o
parecian tener precedentes, pero, en realidadcadanvez mas caracteristicas.

En ¢ El? en 1884, se encuentra con seguridad el prim&msé) en ese momento,
Guy esta profundamente afectado, apenas rectifisaafucinaciones, y su sentido
critico no le advierte que hay cosas que no debbhicarse.

En la misma época podemos ver al autor alcanzard@885, su mayor cota de
produccion con cinco volumenes y a continuaciomisyendo sus entregas anuales.
Al mismo tiempo, su estilo cambia: como lo advierteodos los literatos, jse
sensibiliza! He aqui dos sefales significativasu@aralisis general ya establecida. En
efecto, mas tarde, seran los procesos a partir88&, lel cambio de carécter, el
desmoronamiento fisico, que comienzan (1890), matea de suicidio (1892), el
internamiento, y la muerte el 6 de julio de 1898 adad de cuarenta y tres afios.

Ya es seguro el diagndstico de paralisis geneoal las sefias particulares que se
pueden encontrar en los hereditarios, es decimaraha lenta, con inicio en 1883 y
diez afios de evolucion.

¢,Pero como se puede mantener tanto tiempo intadasi, la inteligencia en un
paralitico general, toda vez que su producciomalite continda siendo admirable hasta



1890, con alguna laguna de vez en cuando comaseaelktos sefialados anteriormente?
Dice Lagriffe que Maupassant no fue mas que unreader sin imaginacion, un buen
obrero y no un gran artista. Buen obrero, en efdwbiendo estudiado penosamente
diez afios su oficio; y este oficio, tan bien apm@odno lo olvidara hasta el fin,
continuara produciendo a pesar de todo, por autematprofesional, y no interrumpira
su obra mas que en el dltimo momento, cuando emirda etapa terminal de su
enfermedad.

Esta ha disminuido su inteligencia hasta anulavlaupassant no fue un gran
escritor porque se convirtiese en un paraliticoegan al contrario, jla enfermedad
arruiné su talento!

Tal es el punto de vista tan interesante en ekgu#tia Lagriffe. Su competencia
en patologia mental lo acredita suficientementa paalizar y discutir la enfermedad de
Maupassant.

Sin embargo no se sabria admitir sin reservas tddses puntos de su
argumentacion.

Al igual que él, nos parece inutil insistir sobtedmgnostico de la afeccion del
escritor; se trata de una pardlisis general evidgnbasta leer el relato del final de su
vida, de mirar la escritura de sus ultimas cartaa pncontrar en ello todas las pruebas
indiscutibles.

Una tesis sostenida en Toulousg §admite el diagnostico de delirio sistematico
progresivo; se trata principalmente de una discud&escuela, que clasifica el caso de
Maupassant en las leuco-encefalitis defendidas ebqurofesor Rémond, y que no
contradice en absoluto el sindrome de la par@eieral.

¢A qué época debemos hacer remontar el principesi@deafeccion? Hemos visto
que para Lagriffe el accidente primitivo correspenia tal vez a 1877, época de una
inexplicable estancia en Loéche, 0 mas bien all&d8.

Esta ultima fecha nos parece mas verosimil tambiésusa de la afeccion ocular,
cuyos primeros sintomas se remontan a 1880; el €7mdrzo, en efecto, nos
encontramos por primera vez la sefial de esta éfeccaracterizada por trastornos
visuales, dolor y cansancio instantaneo.

No se puede tratar mas que de una iritis cronicaezacerbaciones. Ahora bien,
esta lesion es un accidente precoz que con freleusolsreviene algunos meses después
del accidente primitivo, lo que parece localizaa@amente la fecha de la sifilis de
Maupassant. Admitimos pues, y todo confirma esadeque fue contagiado de la
infeccidn que esta en el origen de su paralisie@naproximadamente en 1879. Pero
queda por buscar cuanto tiempo después sobrewiao es

Lagriffe se basa en la fecha del relgtl?, en el sumun de la produccion y en la
sensibilizacion de Maupassant, para estableceos@iios 1883-1884 el origen de la
enfermedad mental. Pero existe otro elemento qgefteano tiene, seglin nos parece,
suficientemente en cuenta, que viene a apoyar festea de 1883; se trata del
diagnostico del Dr. Landolt, demasiado contundeptra ser olvidado. Una
deformacion pupilar podria explicarse por la irg@damente, pero la desigualdad no
podria mas que achacarse a la paralisis generabdémas, el Sr. Landolt se basaba en
otras sefiales concomitantes y caracteristicastqpges escribe: « El mal, en apariencia
insignificante (dilatacion de una pupila), me hja@ver sin embarga causa de los
trastornos funcionales que lo acompafabahfin lamentable que esperaba al joven
escritor. » Parece que el diagnéstico era entaméssgue una sospecha y que, al menos
a partir de 1883, Maupassant ya era paraliticorgéne

Seria entonces poco tiempo después de haber cantlai sifilis, tres afios
aproximadamente, es decir que aparecieron muy preate los signos de una paralisis



general que durante mas de diez afios permanecfierssdo de latencia benigna,
excepto por algunos trastornos somaticos y psiguéd forma de neurastenias, no
alterando en nada el genio del autor, hasta el mmmen el que se ensombrecio
bruscamente todo su organismo y en el que, al misisrapo, tuvo lugar la
desorganizacion de la inteligencia y del cuerpoedetitor. Podemos, en efecto, dividir
la vida patologica de Maupassant en varios periodos

Desde 1870 a 1880periodo de intoxicacion (que sin duda prosigue a
continuacion) con afecciones nerviosas hereditaeasesos alcohdlicos vy sifilizacion,
narcoticos. Estos ultimos mucho menos importangéds djue cuenta el autor, o que no
es sorprendente para nosotros; hay precedentésa[g.

Desde 1880 a 189(periodo de incubacién con algunos accidentesujusis y
somaticos: desigualdad pupilar, fobias, insomnmefaleas, neuralgias, melancolia,
irritabilidad; pero conservacion intacta del taterde los medios, de la produccion de
obras-maestras, de la salud aparente.

Finalmente, desde 1890 al fallecimiento, el brustEsmoronamiento con
adelgazamiento y cambio de fisonomia, procesosimtmd, cese de la produccion,
destruccién de la inteligencia, tentativa de swicidternamiento. Es en este periodo de
1890-1891 como la enfermedad de Maupassant senpaaséica, y en el transcurso de
la cual se alteran a la vez tanto su estado geoemnab su inteligencia. En Bliario de
los Goncourt se leen durante dos o tres meses algunas frabes &l, relatando su
estado de salud, sus rarezas. Por primera ve3, a2 Aoviembre de 1890, se encuentra
indicada la aparente alteracion de su organismde ¢a chocado esta mafana el mal
aspecto de Maupassant, el desmoronamiento de #e} parcolor rojizo, el marcado
caracter, como se suele decir en el teatro, quéomado su persona, e incluso la
fijacion enfermiza de su mirada.»

Por otra parte, nosotros no creemos que se pueblairaa la propia enfermedad el
tipo particular de los relatos publicados anted 8@0. Que la existencia de ésta haya
marcado su impronta en el caracter y la naturallezéas producciones del autor, es
innegable, pero qugEl?, El Horla, ¢Loco?, ¢Quién sabe@an lagunas describiendo
los delirios del autor, resulta una propuesta dedasatrevida. Es igualmente la
opinién de Bajénofff], que refiere una divertida anécdota Dério de los Goncourt
« Estos cuentan que seria Porto-Riche quién hubiede a Maupassant el tema del
Horla y que éste queda completamente estupefacto csanpl@tende descubrir en este
relato el comienzo de la locura del novelista, ndigndo impedir exclamar: “jSi este
relato es de un loco, soy yo quién esta el loco!"»

Seria posible remontarnos de este modo al origemaunies relatos de Maupassant,
pues si se duda en suscribir facilmente la opid&éhagriffe, de que éste no fue un gran
artista, al menos debe reconocerse que la mayeriasdtemas no son producto de su
imaginacion, sino el relato de anécdotas ampliadiasechos diversos recogidos a su
alrededor; varios de ellos tienen su inspiracioi @mgueneff.

Podrian enumerarse mas de veinte relatos en ladgbMaupassant que narran
historias de alienados; ¢ se dird por eso que ehanige uno de ellos?

iNo hay mas razon para admitir queHsrla es el relato de una alucinaciéon
personal que de ver éin Locoy Un Caso de divorcidas pruebas de sadismo o de
perversiones sexuales del escritor! Toda la obrila@gpassant esté llena de relatos de
este tipo, desde el principio de su obra hast@nal: fpodemos citar un gran namero:
Soledad Magnetismo, Suefios, La Noche, Aparicion, Un Loca, ddbarde, El
Albergue, ElI Miedo, La Mano, La Cabelleratc. Finalmente toda la obra, con su
pesimismo, su continua tendencia a no ver mas guanlargura de la vida y la
imperfeccion de los hombres ¢acaso no forma, suguni orden cronoldgico, los



diferentes escalones de esta tendencia melancoélig€al es la influencia de la
enfermedad sobre esta produccion? Antes de 188réaya lleva esta impronta, y
vemos como prueba de ello ese fragmento del voludres Versospublicado en
1879, tituladoTerror, que describe una formidable alucinacion. En ese entmn
Maupassant seguramente no era paralitico genBexo ya estaba neurasténico! Tenia
esa tendencia pesimista que procedia sobre toslo lderencia nerviosa.

Su obra entera, sus cartas a su madre, a Flanmecho antes de su inicio en
literatura, mucho antes de su infeccion sifilitidi@van la marca de ello; ya esta
obsesionado por lo misterioso, lo inexplicable gresa a esos temas sin cesar; se trata
de una tendencia natural y no adquirida, muy proiagia desde el principio hasta el
final de su obra. jNada en sus producciones esceat@de un alienado, de un delirante
de un inconsciente!

Sin embargo, su sifilis provoca un agravamientew@esimismo; se produce en
él lo que también puede hallarse en la obra des @soritores que, afectados de esta
misma enfermedad, han experimentado de ese hatlsosgroducciones literarias, un
sesgo melancélico, un acentuado pesimismo: essel @a Heine, pero sobre todo de
Schopenhauer y Nietzsche.

Hacia 1891, observamos en Maupassant producirsbrusea desorganizacion: la
diferencia entre las dos cartas del 14 de marzt88é y la del 27 de junio del mismo
aflo, marca este periodo. La primera es casi carrdat escritura es normal, se
encuentran algunas tachaduras solamente al fimdiGando un poco de cansancio; la
segunda, con tres meses de intervalo, es absohi@iweracteristica, con una alteracion
completa de la escritura, numerosas faltas y exrantegraficos y del idioma.

Es en este corto intervalo de tiempo que el ddsaalse ha consumado. En ese
momento solamente cuando sus medios van a falleelss de producir, no podra
finalizar el AngelusHasta el final su genio habia resistido a lareméelad que lo habia
vencido.

¢ Seria eso por lo que Maupassant no era mas gheemnobrero y no un gran
artista? No lo creemos. El hecho de que haya adbajurante mucho tiempo antes de
lanzarse de subito, a la edad de treinta afos, eardeera literaria, mediante la
publicacion de una obra maestBnla de Sebono es una sefal de talento menor. En
todos los ordenes de la produccion del espirituamonuno se da facilmente cuenta de
gue los genios no se han caracterizado precisarpenta espontaneidad, sino que mas
bien todos lo son gracias al trabajo encarnizads; rros casos de precocidad
extraordinaria son hechos sobre todo legendarindasoque se esta dispuesto, después
de muerto, a engalanar la carrera de los grandedres. «El genio es una larga
paciencia», dijo Newton.

Maupassant, como todos los grandes productoresinfubajador enconado, no
ha sido menos un artista incomparable.

En conclusion, pensamos que Guy de Maupassantranoneidealista amargado
por la enfermedad, sino un pesimista desde elipripor transmision hereditaria; que
la pardlisis general de la que murié no alteréadbrvde su talento literario hasta el dia
en el que ésta detuvo su produccion.
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